TISKOVA INFORMACE

Centrum pro lécbu obezity existuje v Klinickém centru ISCARE Lighthouse u¥ vic neZ &yi roky. Za tu
dobu poskytlo pomoc nékelika tisicim pacientd, ktefi trp&li nadvahou.

Diky vynikajicim vysledkiim zkueného tymu lékaii patfi centrum mezi deset nejispésnéjSich
pracovist’ na svét&. Podie letos ziskanych Gdaijti se Klinické centrum Iscare fadf mezi tfi nejvétsi centra
pro chirurgickou lé&bu obezity metodou tzv. Svédské adjustabilni bandéZe Zaludku na svété. Tato
chirurgickd metoda predstavuje velmi Gginné feSeni pro pacienty s téZkou obezitou. Jedna se o
opera&ni zakrok provadény laparoskopicky. Tym Iékadl klinického centra Iscare kazdorotné ve
Spitkové kvalité provadi asi tfi &tvrtiny téchto zakrokl z celkového pottu cca 800 bariatrickych operaci
v CR.

Pii 16¢b& obezity centrum vSak vyuZivé i kombinace riiznych jinych lééebnych postupfi: dietni 16¢bu,
dpravu fyzické aktivity, zménu stravovacich névykd, 1é¢bu obezity pomoci 1ékd a chirurgickou lé€bu
obezity. Za rok tu podstoupi 1é¢bu obezity cca 3000 pacientfl. V letoSnim roce provedii Iékaii v ISCARE,
podie dostupnych informaci jako prvni v CR, dal$i z velmi GEinnych opera&nich zakrokfl pro obezitu,
takzvanou biliopankreatickou diverzi, neboli Scopinarovu operaci, pojmenovanou podle jejiho
zakladatele, prof. Nicola Scopinaro z univerzitni kliniky v Janové, Italie. Princip této operace spoCiva v
chirurgickém sniZeni schopnosti téla vyuZivat véechnu energii (kalorie) dodévanou potravou.

V (inoru 2008 ziskalo Klinické centrum ISCARE jako ocenéni svych vyukovych aktivit a vysoké kvality
poskytované péde prestiZni statut ,Center of Excellence for Bariatric Professional Education®.

Pfednostou kliniky je Prof. MUDr. Martin Fried, CSc.

Centrum pro lé¢bu obezity je vyukovym pracovistém 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze
a zdroveri mezinarodnim vyukovym centrem firmy Johnson & Johnson.

Wisledky centra jako Spickového pracovisté svého druhu v CR uznédvé a podporuje také mezinarodni
federace pro lécbu obezity (IFSO-International Federation for the Surgery of Obesity).

Oddéleni pro 16¢bu obezity Klinického centra ISCARE Lighthouse je jako jediné v CR a
Jjedno ze tii v Evropé nositelem unikitniho certifikdtu Centre of Excellence Johnson &
Johnson.

Spolecnost Johnson & Johnson poskytuje komplexni nabidku produktfi a sluzeb ve zdravotnictvi. V
soutasnosti plisobi v 57 zemich, coZ znamena, Ze Johnson & Johnson zajiStuje distribuci a prodej
zdravotnickych vyrobk{l po celém svét.
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